LLG Laufsport

14. Marathon
Kevelaer-

Twisteden

MARATHON

am 10. Januar 2016
Start: 10:00 Uhr
am Sporthaus DJK Twisteden

Von Laufern far Laufer ...
www.kevelaer-marathon.de

S RELEELE)Y



Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Volksbank m

an der Niers == s




Liebe Sportfreundinnen und -freunde,
liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer
am 14. LLG-Marathon in Kevelaer-Twisteden,

fur den einen ist Laufen eine Herausforderung,
besonders im Wettkampf. Die anderen betrach-
ten es als sportlichen Ausgleich oder einfach nur
als Freude an der Bewegung.

Jeder Laufer hat fir sich eine andere Motivation
und steckt sich eigene Ziele. Ich freue mich des-
halb immer wieder, dass es Vereine gibt, die ihre
Mitmenschen zum Sport und zur Teilnahme an
sportlichen Wettkampfen motivieren.

Der 14. Kevelaer Marathon, dessen Startschuss am 10. Januar 2016 um 10:00 Uhr
fallt, ist ein solcher Wettkampf. Er findet dann zum 4. Mal in Twisteden statt und wie
die Erfahrungen aus den vergangenen Jahren zeigen, wird er gerne von den Sport-
lern und Sportlerinnen angenommen.

Far alle Laufer ist eine Grundvoraussetzung eines erfolgreichen Lauftages die
perfekte Organisation durch die Aktiven des LLG Laufsport Kevelaer e.V.. Wie in den
vorangegangenen Jahren, erhélt die LLG auch dieses Jahr wieder tatkraftige Hilfe
bei der Umsetzung durch die Twistedener Vereine. Nicht zu vergessen die vielen
Sponsoren, die mit ihrer Unterstitzung ein solches Event erst méglich machen. Uber
eine rege Zuschauerbeteiligung freuen sich auch sicherlich die Athleten, welche
durch Applaus oder Zuspruch dann zu Hochstleistungen angespornt werden, ebenso
wie die Veranstalter und Helfer.

Wir wiinschen den Veranstaltern und Aktiven, dass auch dieses Jahr der Marathon
eine reibungslos organisierte Veranstaltung wird, die vor allem den Lauferinnen und
Laufern zu Gute kommt.

In diesem Sinne winsche ich allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern einen guten
und erfolgreichen Lauf.

77249 Elhers

DJK Twisteden- Jugendwart

www.kevelaer-marathon.de




Veranstalter:
Termin:
Startort:

Strecke:

Anmeldung:

Orga-Beitrag:

T-Shirt:

Bank-
verbindung:

Meldeschluss:

Umkleiden/ Dusche:

Wertung:

Auszeichnungen:

Hinweis:

Zeitnahme:

LLG Laufsport Kevelaer e.V.
Sonntag, 10. Januar 2016, 10:00 Uhr
Sporthaus des DJK - Twisteden

Rundkurs 7 x 6 km + Zieleinlauf 195 Meter (asphaltierte Wege).
Die Strecke ist amtlich nach DLV-Richtlinien vermessen.

www.kevelaer-marathon.de

24,- €. Der Organisationsbeitrag muss bis zum 08.01.2016 auf unserem
Konto eingegangen sein.

Jeder Teilnehmer kann ein hochwertiges T-Shirt zum Preis von 15,- € bis
zum 28.11.2015 bestellen.

Solange der Vorrat reicht, kann auBerdem am Veranstaltungstag ein
Teilnehmer-Shirt erworben werden.

Zahlung per Uberweisung -

LLG Kevelaer — Volksbank an der Niers eG

Verwendungszweck: Marathon + Name des Teilnehmers

IBAN: DE 78 3206 1384 4315 2910 25 - BIC: GENO DE D1 GDL

Die Anmeldung wird erst nach Eingang des Organisationsbeitrags gultig!

3. Januar 2016 — Nachmeldungen sind nicht moglich!
(Startunterlagen am Veranstaltungstag ab 08:00 Uhr)
Direkt beim Veranstaltungsort (Keine Haftung durch den Veranstalter).

Fur Gesamtsieger Platz 1-3 sowie alle Altersklassensieger
(Méanner und Frauen - laut Leichtathletikordnung »LAO«)

Jeder Teilnehmer, der das Ziel erreicht, kann eine Urkunde erhalten.
Urkunden kénnen zum Portopreis von 3,- € zugestellt werden. Sie kén-
nen auch online ausgedruckt werden.

Der teilnehmerstarkste Verein erhalt einen Preis

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.
Mika-Timing (Champion-Chip)

i textilhandel.de
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Teilnahmebedingungen
LLG Laufsport
Teilnahmeberechtigt sind alle Personen der Jahrgange 1998 und alter,
die die offizielle Startnummer des 14. LLG Kevelaer-Marathons besitzen.
Die Startnummer ist nicht Ubertragbar. Sie ist gut sichtbar und unveran-
dert auf der Vorderseite des Lauftrikots zu tragen.

Der LLG Kevelaer-Marathon wird nach den Bestimmungen des Deut-
schen Leichtathletikverbandes (DLV) und unter Aufsicht des LV Nord-
rhein durchgefiihrt. Die Strecke ist nach DLV-Richtlinien vermessen und
bestenlistenfahig, aber nicht verkehrsfrei!
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Die Zeitmessung erfolgt ausschlieBlich mit dem Champion-Chip. Ohne
den Chip ist eine Zeitnahme nicht méglich. Falls kein eigener Chip vor-
handen ist, kann dieser fur 30,00 € gekauft oder gemietet werden. Die Chip-Miete ist bei der Abholung
der Startunterlagen zu entrichten. Bei Rickgabe der Leihchips werden 25,00 € nach der Veranstaltung
zuruckerstattet. Wird der Chip nicht am Wettkampftag zurlickgegeben, gilt er als gekauft und kann fur
weitere Veranstaltungen verwendet werden. Der Chip ist am Schuh zu tragen, weil sonst keine korrekte
Zeitmessung erfolgen kann.

Das Mitfuhren von Hunden, ,Baby-Joggern” und Nordic-Walking-Stécken wahrend des Wettkampfs ist
nicht erlaubt. Die Strecke ist generell fur Walker und Nordic-Walker nicht geeignet.

Sollte die Veranstaltung aufgrund von hoherer Gewalt, behordlicher Anordnung, Unwetter oder anderen
Grunden, die der Veranstalter nicht zu vertreten hat, abgesagt werden oder tritt der Teilnehmer aus per-
sOnlichen Grinden nicht an (z.B. Krankheit) so besteht kein Anspruch auf Ruckerstattung des Startgeldes,
Inanspruchnahme der gebuchten Zusatzleistungen oder Ubertragung des Startplatzes auf eine zukiinftige
Veranstaltung.

Die Anmeldung ist erst dann verbindlich, wenn der gesamte Organisationsbeitrag (Startgeld und eventuell
gebuchte Zusatzleistungen) beim Veranstalter eingegangen ist. Sollte bis zum Meldeschluss oder nach ein-
maliger Mahnung der Organisationsbeitrag nicht beim Veranstalter eingegangen sein, besteht kein Recht
auf Teilnahme und die angemeldeten Zusatzleistungen.

Der Teilnehmer erkennt den Haftungsausschluss des Veranstalters fur Schaden aller Art an. Er kann weder
gegen den Veranstalter oder die Sponsoren des LLG Kevelaer-Marathons noch gegen die Stadt Kevelaer
oder DJK Kevelaer-Twisteden oder deren Vertreter Anspriche wegen Schaden und Verletzungen jeder Art
geltend machen, die durch die Teilnahme entstehen kénnen.

Der Teilnehmer bestatigt mit seiner Anmeldung, die Gesundheitshinweise des Veranstalters zur Kenntnis
genommen zu haben, seine gesundheitlichen Voraussetzungen zur Teilnahme eigenverantwortlich, ggf.
unter Hinzuziehung eines Arztes, gepruft zu haben (z. B. Durchfuhrung des ,Personlichen Aktivitats- und
Praventitions-Screening-Tests”, www.paps-test.de — ersetzt keinen Arztbesuch!) und die gesundheitlichen
Risiken aus seiner Teilnahme zu Gbernehmen. Fur gesundheitliche Risiken in der Person des Teilnehmers im
Zusammenhang mit der Veranstaltung Gbernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Der Veranstalter behalt sich vor, einen Teilnehmer jederzeit zu disqualifizieren und/oder von der Veran-
staltung auszuschlieBen. Ausschlussgriinde sind z. B. fehlende Zwischenzeiten bei der Zeitmessung, der
Verdacht der Einnahme nicht zugelassener Substanzen (Doping) oder die begrindete Annahme des Veran-
stalters oder des beauftragten medizinischen Dienstes, dass der Teilnehmer aus gesundheitlichen Griinden
nicht am Lauf teilnehmen oder diesen nicht fortsetzen kann.

Die bei der Anmeldung vom Teilnehmer angegebenen personenbezogenen Daten werden gespeichert und
zu Zwecken der Durchfiihrung und Abwicklung der Veranstaltung verarbeitet (§ 28 BundesdatenschutzG)
sowie an vom Veranstalter beauftragte Dritte zum Zweck der Zeitmessung, Erstellung der Starter- und
Ergebnislisten sowie der Einstellung dieser Listen ins Internet weitergegeben und auch dort gespeichert.
Der Teilnehmer erklart sich damit einverstanden, dass die im Zusammenhang mit der Teilnahme an der
Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen, Interviews u.a. in Rundfunk, Fernsehen, Printmedien,
Blichern, fotomechanischen Vervielfaltigungen (Filme, Videos etc.) usw. ohne Anspruch auf Vergtitung ver-
breitet und veroffentlicht werden.

www.kevelaer-marathon.de




Tischlerei - Innenausbau GmbH

Meisterbetrieb
» Innenausbau #» Trennwandsysteme
» Brandschutzverkleidungen » Zimmertiiren

» Schallschutz & Akustikdecken * Holzverkleidungen

Am Pannofen 35a — 47608 Geldern — Telefon: 02831/1766 IS i il IT

» Malerarbeiten

Seit [1877 » Glaserarbeiten

Lumler [+ |KOX| |- sodeneriegung

« Tapezierarbeiten

MUHLENWEG 2c¢

47608 GELDERN * Vollwarmeschutz
FON 02831-56 27 | Maler und Glaser
FAX 02831-80946 S d Glase * Fassadengestaltung

EMAIL: info@lumlerundkox.de “.

HOME: www.lumlerundkox.de
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BAU MANUFAKTUR NIEDERRHEIN
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® EIB-Gebaude-
systemtechnik

@ SAT-Anlagen

@ Elektroinsiallationen

In den Wiesen 12 47624 Kevelaer

Mii Iders & Laukensu

Montage von:

@ Werbeanlagen

@ Photovoltaikaniagen
@ Torantrieben

Muegiders-Laukens-GmbHit-online.de Tel. 02832 877611

www.kevelaer-marathon.de _




Ceit 80 Jahren..

_fiir die jungen Wilden 1 i echte Visiondre
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DIGITALDRUCK
BESCHRIFTUNGEN

KEVELAER L Vet

Herbrand.
we I b ers Hartefelder Dyck 20 (B58)
47608 Geld
Naturbaustoffe Tel. n2531e-5:5n;
Offnungszeiten:

Sawnd £ &ies {fur die RPeaion

J Mo.-Fr, 7-17 Uhr

Besuchen Sie unseren Privatkundenbereich im Werk Geldern!
Hier finden Sie fiir lhre Gartengestaltung
- verschiedene Zierkiese - Trockenmauersteine - Schlacke

- verschiedene Ziersplitte - Lavabrocken + Kalkstein
- gesiebten Mutterboden - Felssteine - Grus
HlUes 3 fanen Preisen!

_ www.kevelaer-marathon.de
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» Frische Backwaren TWG@T@@@N
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UNTERSTUTZUNE
Getrdnkemarkt
Kiihlanhangerverleih

Jiirgen Ingenkamp

DVV

INGENKAMP

Der Verbraucherfreundliche Versicherungsmakler
47624 Kevelaer * CorneliusstrafBe 5

Telefon: 0 28 32 / 4 03 44 « Telefax: 0 28 32 / 4 03 45
Mobil: 01 71 / 3 45 41 44

www.kevelaer-marathon.de _
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Strecke (Beschreibung i/ g f ,.j‘ Streckenplan
. 6 km Runde : BN
o Wendepunkt und Start/Zielbereich _ R,
(direkt am Sprecherwagen) : - Twisteden
. zum Teil gegenlaufige Streckenfuhrung ' Parkplatz ~. -
. komplett asphaltierte Laufstrecke P 8\ o
o 2 Verpflegungsstéande N ';-'-_' . Tacueen
o amtlich vermessen ¥ D
i ¥ = Ziel
Start &
Wendepunkt
b
. Quelle:
openstre "-m'ap.d_e“'-
3/? 35 ;.

Gaststatte & Pension

Peters - Heuvens

Inhaberin: Ursula Heuvens

DorfstraBe 53
47624 Kevelaer-Twisteden

Telefon:

02832-78783

E-Mail:

heuvens-ursula@t-online.de

Web:
www.gaststaette-pension-peters.de

www.kevelaer-marathon.de



GLAS sss
Gesltﬂl':‘:-‘r';;n Liltnd Glas ((.-,)
DEURANS

Glas Neumann GmbH NEUMANN

KuhstraBe 39
47624 Kevelaer-Twisteden === GHEH

Glas Neumann GmbH
Telefon: 028 32-97 27 0 ¢ Fax: 028 32-7 82 15 Bedburger Weide 55
Mail: info@glas-neumann.net 47551 Bedburg-Hau-Hasselt

Telefon: 028 21-2 20 13 » Fax 0 28 21 - 2 44 97
Mail: info@glas-neumann.com

! Farbtechnik 1 Glastechnik

I Wohnroumgestaliung I Gonzglostaren

I Fouadengestaling ¥ Gonaglasduschen
0 Maler- u. Lockiererarbeiten 1 Glasdacher

i Bodenbelogsarbeiten 1 Sondsirohlorbeiten

B Warme-Damm-VYerbundsystemne 1 Bleiverglasungen
Besuchen Sie unsere Ausstellung !

www.glas-und-farbe.de

___JANSEN
Jansen & Stenmans GmbH STEN MANS_

uirinusstraBe &
?Tﬁld Kevelaer PLAMNERN UND BAULUERN

* Planung / Ausfithrung

Telefon: 028 32-78] 82 « Schliisselfertiges Bauen
Telefax: 02832-78823

Internet: www.jansen-stenmans.de
eMail: info@jansen-stenmans.de * Umbauten

www.kevelaer-marathon.de




STEUERBERATER

[ |
STENMANS ns

Ihre Nummer €-ins in
Sachen Software flr die

Versicherungsbranche

Markus Stenmans
Gerberweg 8a Marienstr, 26
47624 Kevelaer D-47623 Kevelaer

Tel, +49 (0) 2832 / 93075-0
Tel.: (02832)95470 Fax +49 (0) 2832 / 93075-20
Fax.: (02832)9547 20 ;

www.e-ins.de
. support@e-ins.de i
r?”\S‘_;J} f

Josef Peters & Sohn

Metalldriickerei — Metallwaren

Wir bringen Metall fn Fornmn!

s

Gewerbering 39
47623 Kevelaer

Telefon: 0 28 32 / 28 48 E-Mail: info@metall-peters.de
Telefax: 0 28 32 / 47 57 www.metall-peters.de

_ www.kevelaer-marathon.de
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Geldern 9
openstreetmap.de

Anfahrt PKW

A57 bis Ausfahrt Sonsbeck

Weiter Richtung Kevelaer

Kevelaer Ortseingang 1. Ampel links auf B9 Richtung Geldern, Kreisverkehr geradeaus
Danach 1. Ampel rechts (UmgehungsstraB3e)

Danach 3. StraBe links Richtung Twisteden

Kreuzung in Twisteden geradeaus und Parken (wird eingewiesen)

Hinweis: Beschilderung ,Irrland” folgen

Fiir Navigationssysteme
Am Scheidweg
47624 Kevelaer-Twisteden

Anfahrt Bahn
Mit dem Zug bis Kevelaer
Danach Taxi oder Mitfahrgelegenheiten

Airport-Shuttle:
www.kevelaer-marathon.de/service/airportshuttle.php

Verbindet den Bahnhof Kevelaer mit dem Flughafen Weeze; halt auch am Freizeitpark Irrland, von dort 2 Min. zum Start.

www.kevelaer-marathon.de




Die ,Kevelaerer Skyline”

plb Qﬁmputar auf der Titelseite dieser
. Ausschreibung wurde uns
Peter Brunken

@ SCEY J/ELUS TOSHIBA

SONY LI Panmsanie € Logtecr FLIJITSL

PLE fwoes sy AMD
+
Buchenweg 13 LINDEMANN
47624 Twisteden LY AL A Mt
Il NTERI OR
D E § | & N
Telefon: (02832) 7389
Mobil: 0151 14722510 freundlicherweise zur Ver-

flgung gestellt!

Inhaber Georg Hollmann
Telefon: 0171 - 5281860
Hoensbergweg 19 ¢ 47624 Kevelaer-Twisteden
St. Bernardin-StraBBe 8 ¢ 47608 Geldern-Kapellen

Fahrschule
Georg Hollmann

_ www.kevelaer-marathon.de



Wir freuen uns Euch bei unseren Trainingseinheiten zu begrien
Besuchen Sie uns auf unserer Hompage, www.llg-Kevelaer.de

E

] e i, 0 N
Maria Scherf Sanitdrfugen MENJ@

Diplom-Oecotrophologin MaueranschluBfugen  Versiegelungstechnik
Glasversiegelung

beraterin DGE Sanierungen

Ernahrungs-

Qualifizierte Erndhrungsberatung Jochen Hendricks
Sportlererndahrung
Angebote zur Pravention und BiegstraBe 121
Gewichtsreduktion 47623 Kevelaer
Individuelle Erndhrungsberatung und
Erndhrungstherapie bei ernahrungs- Fon: 02832-973916
bedingten Erkrankungen Fax: 02832-973917
Vortrage, Seminare, Schulungen Mobil: 0172-5188153
Kassenbezuschussung
Mail: info@henjo-man.de
Erndhrungsberatung und Web: www.henjo-man.de
Ernahrungstherapie
Gartenstra3e 62, 47589 Uedem, 02825 6805
E-Mail: IssFit-Uedem@t-online.de

www.kevelaer-marathon.de 15



Mochtet lhr:

einen Erfahrungsaustausch mit anderen Laufern?

mit uns Lauftraining betreiben?

durch eine Mitgliedschaft bei der LLG im Training und Wettkampf versichert sein?

an offiziellen Leichtathletik-Meisterschaften teilnehmen?

Fahrgemeinschaften?

eine eigene Vereins-Homepage, auf der jeder seine Berichte und Aktionen

veroffentlichen kann?

im Januar den LLG-Kevelaer-Marathon mit ausrichten?

¢ eine Gemeinschaft im Verein bei Sommerfesten oder Weihnachtsfeiern
ohne ,Vereinsmeierei”?

dann solltet Ihr Euch melden bei: Peter Wasser
Tel.: 0171/7 090179
peter.wasser@llg-kevelaer.de

Weitere Informationen? www.llg-kevelaer.de

Dieses Ausschreibungsheft wurde mit freundlicher Unterstiitzung I/‘
durch jva druck+medien in Geldern hergestellt. d jvl?+ b
www.jva-geldern.nrw.de e Telefon: 02831 - 88797-18 rue megellgg

www.kevelaer-marathon.de




Liebe Sportfreunde,

da im Januar 2016 die LLG Kevelaer-Marathon ihren Marathon in der Ortschaft Twis-
teden austragt mit Start und Ziel an der Sportanlage der DJK SW Twisteden 1949 e.V.
mochten wir unseren Verein kurz vorstellen.

Der Sportverein DJK SW Twisteden wurde im Jahre 1949 gegriindet und hat z. Zt.
1050 Mitglieder. Er ist in der Ortschaft Twisteden beheimatet. Von den ca. 2.500 Ein-
wohnern sind somit 42% Vereinsmitglied.

Wir bieten unseren Mitgliedern folgende Sportangebote: FuB3ball, Turnen, Damengym-
nastik, Volleyball, Badminton, Wandern, Radsport und weitere Kursangebote nach
Bedarf.

Seit dem Jahre 1976 bietet der Verein jahrlich ein Ferienlager fiir Kinder im Alter von
9 bis 14 Jahren an. In jedem Jahr unter einem neuen Lagermotto geht die 3-wochige
Reise zu stdndig wechselnden Zielen.

Unser Verein setzt auf eine gute Jugendarbeit und ein harmonisches Vereinsleben,
in dem ein freundschaftlicher, kameradschaftlicher und respektvoller Umgang mit-
einander gelebt wird.

Mit sportlichen GriiBen
Vorstand DJK SW Twisteden

Weitere Informationen zur DJK SW Twisteden finden sie im Internet unter:

www.djk-twisteden.de

www.kevelaer-marathon.de
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02831 / 973

Telefon
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Dein Lauf.
Deine Belohnung.
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g : | 100% Leistung.
100% Regeneration.

Dusch des enthatene Westvoliz Vilamin B12 wind der Energiosialiwechsel, die Blutbicung
i diats Immursystem gefimert sowie e Mddigkalt verringet.



